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杉並区立大宮中学校 

 
特別支援学級 Ｃ組 

             

          

所在地 〒１６６－００１３ 

     東京都杉並区堀ノ内 １－１６－３８ 

 

          電  話 ０３－３３１３－２１６１ （学校代表） 

               ０３－３３１７－１５７４ （学級直通） 

 



特別支援学級の概要 
１．学校名 杉並区立大宮中学校 

  

２．学級名 Ｃ組 （知的障害学級） ＊平成２１年度より名称を変更しました。 

                     

３．所在地   東京都杉並区堀ノ内１丁目１６番３８号 

 電 話・ＦＡＸ ０３（３３１７）１５７４（学級直通） 

 電 話 ０３（３３１３）２１６１（学校代表） 

 

４．教職員 校 長 関 田   誠   

 副校長 濱 田 克 利   

 担 任 剱 持 和 義  神 戸 浩 樹  美 田 知 希  増 岡 哲 也 

 講 師 合 田 和 美（音楽） 浅 野 智 子（国語）  

矢 納 澄 子（理科） 滝 川 栄都子（家庭）    

   

５．学級の教育目標 

基本的な生活習慣の確立を図り、心身ともに健康で明るい社会生活が送れることを目指し、必

要な知識・技能・態度を育成するために、次の目標を掲げる。 

○すすんで学ぶ人 

○心とからだの健康な人 

 ○思いやりの気持ちのある人 

 

６．教育目標を達成するための基本方針 

ア 生徒との対話を大切にし、思いを受け止め、寄り添った指導を行うことで、人への信頼感を育て、安心して学 

  校生活を送れるようにする。 

イ 教育調査の分析の方法を教員が知り、保護者からの要望、日頃の生徒の状況を細かく把握し、障害の状態や生 

   活年齢など発達段階によって生ずる困難さに応じて、指導内容や指導方法の工夫を組織的かつ計画的に行う。 

ウ ＩＣＴ機器を効果的に活用し、見やすい、分かりやすい教材提示を行うとともに、タブレットＰＣを使い、自 

  らが生きるために必要な知識・技能を主体的に探究する思考力・判断力・表現力を育てる。 

エ 生徒の自主性を育てるため、自ら考え行動する機会と課題を増やす。 

オ 生徒の主体的・対話的で深い学びに向け、集団で取り組む課題を意識的に設定する。 

カ 保護者・関係機関と信頼関係を築き、生徒の「困難さ」に対して、個別の教育支援計画・個別の指導計画を作 

  成し、個に応じた様々な「手立て」を検討し、連携して指導にあたる。 

キ 小中一貫の教育を意識し、小学校と連携しながら基礎学力や生活力の向上を図る。 

ク 個々の生徒が自立を目指し、障害による学習又は生活上の困難を主体的に改善・克服するために必要な知識・ 

  技能・態度及び習慣を養うため、自立活動を取り入れる。 

ケ 生徒の実態について校内委員会で報告し、交流や共同学習について学校全体で組織的に対応する。 

コ 作業療法士と連携しながら日常的にスポーツに親しみ、体力向上と基本的生活習慣の確立を図り、心身ともに 

   健康な生活を営むことのできる生徒を育てる。 

サ 競技観戦をオリンピック・パラリンピック教育の集大成と位置付け、競技終了後も学校2020 レガシーとし    

   て障害理解を深め、ボランティアマインドの理解と実践を促す。 

シ 土曜授業においては、地域・家庭・学校のつながりを重視し、豊かな体験や交流等、関わりの中で社会性を養 

  い、感情豊かな生徒を育てる。 



７．生徒数 （令和３年４月１日現在） 

 

 男子 女子 計  

 

 

 

 

１年 ６   ０    ６ 

２年   ２    １ ３ 

３年   １    ２ ３ 

合計 ９ ３    １２ 

 

８．学級施設                                       

 

Ｂ棟１階 

 トイレ 更衣室 教室 ３ 

（Ｃ３） 
浴室 準備室 

男子 女子 男子 女子 

廊下
 

木工室  
教室 ２ 

（Ｃ２） 

教室 １ 

（Ｃ１） 
調理室 職員室 

 

 

９．時間割 

 
月 火 水 木 金  

１ 学活 体育 音楽 体育 体育 

 
２ 体育 国 家 音楽 技 国 音楽 

３ 美術 家 国 国 理 国 技 英 社 

４ 美術 数学 理 国 道徳 社 英 

５ 数学 作業 総合 数学 作業  

６ 国語 作業 
 

生活 作業  
 

       

    ★生徒の実態や教科内容によって、１～３グループで授業を行います。 

 

 

 

 

 



１０．学級行事   

学期 月 学校行事 学級行事 連合行事 

一 

学 

期 

４ 

 

５ 

６ 

７ 

始業式 入学式 

健康診断 

 

運動会、音楽鑑賞教室 

終業式 

個人面談① 

 

校外学習 

 

 

夏休み水泳教室 

個人面談② 

 

 

 

連合移動教室（野辺山） 

二 

学 

期 

９ 

 

 

１０ 

 

１１ 

１２ 

始業式 

３年修学旅行 

 (京都・奈良・神戸)  

音楽発表会 

地域音楽交流会 

 

終業式 

 

 

 

３年職場実習 

 

校外学習 

個人面談③ 

 

 

 

連合運動会 

三 

学 

期 

１ 

 

２ 

３ 

始業式 

百人一首大会 

 

展示発表会  

３年校外学習 

卒業式、修了式 

 

 

 

Ｃ組お別れ会 

連合展覧会 

 

連合移動教室（菅平） 

 行事について 

＊運動会では、個々の生徒の実態に応じて参加する種目や形態を工夫します。 

＊修学旅行や学年の行事（音楽鑑賞教室など）は該当学年の生徒が参加します。 

参加形態は生徒の実態にあわせて実施します。 

 

１１．交通  

＊京王井の頭線永福町駅より京王バス「大宮八幡入口」または「堀ノ内郵便局前」 

下車徒歩７分  

＊地下鉄丸ノ内線方南町駅下車徒歩１０分 

済美山陸上競技場 


